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De regreso a Clases

iEn Colegio APDE El Roble estamos
listos para recibir a nuestros alumnos
en el ciclo escolar 2021!

EnColegiosAPDEhemosestadotrabajando
en los Ultimos meses para garantizar a
nuestros padres de familia, colaboradores
y alumnos que estamos listos con todas las
medidas de bioseguridad

La presenteinformacion se ofrece anuestra
comunidad educativa, con la finalidad de
darles a conocer las disposiciones que el
Colegio APDE El Roble, implementard en
suU regreso a clases para el proximo ciclo
2021.

En este boletin informativo se detallan
las disposiciones de bioseguridad que
se aplicardn desde el primer dia de
actividades, a fin de que nuestros alumnos
y colaboradores encuentren un ambiente
de cordialidad, pero, sobre todo, de
seguridad sanitaria. El colegio también
contard con la senalizacidn necesaria
para enfatizar los cuidados necesarios.

En seguimiento alas disposiciones emitidas
por la senora Ministra de Educacion en
cuanto a la modalidad de regreso a
clases para 2021, el colegio trabajard con
el modelo hibrido, que cabe mencionar,
es funcional desde la etapa prescolar
hasta la etapa de bachillerato. En
términos generales hemos organizado
la informacién tomando en cuenta los
siguientes criterios:

a.Asegurar el distanciamiento fisico.

b.Mantener la institucion limpia vy

desinfectada.

c.Asegurar que los alumnos vy
colaboradores lleguen y se
mantengan saludables y seguros.

d.Organizar la entrega académica
segun las edades y caracteristicas de
los estudiantes.

e.Mantener un ambiente cordial,

familiar y seguro.

Los horarios de trabajo se ajustardn a las
diferentes edades y caracteristicas de los
alumnos que atendemos; siendo éstas:
primaria baja (1° a 3° grado), primaria alta
(4°y 5° grado), secundaria y bachillerato.

Durante el mes de noviembre se tiene
programada una capacitaciéon con todos
nuestros colaboradores a fin de fortalecer
las diferentes metodologias, compatibles
con el modelo de ensenanza hibrido,
asi como con los diferentes estilos de
aprendizaje de nuestros estudiantes segun
su etapa escolar. Queremos seguirles
atendiendo como se merecen, respetando
sus  caracteristicas de  aprendizaje
de acuerdo con su nivel educativo vy
atendiendo las recomendaciones de
profesionales en la materia.

Seguros de que la comunidad educativa
de El Roble convive en un clima familiar;
les pedimos su colaboracion y apoyo
para que la informacion contenida en el
presente documento sea una realidad en
2021.

Consejo Directivo
Colegio APDE El Roble



Clases modelo hibrido

Nuestras clases en el 2021 estardn basadas
en el sistema de aprendizaje hibrido:

Presencial Virtual

Asincrénica

Estemodeloestdcentradoenelaprendizaje
para promover las relaciones personales.
Utiliza plataformas  presenciales 'y en
linea como Microsoft Teams para facilitar
conexiones significativas entre los alumnos
y garantiza que el tiempo sincrénico se
use para los mejores propodsitos posibles.
Se centra en el aprendizaje auténtico y
relevante que proporcionaalosestudiantes
voz, eleccion y albedrio. Incorpora tutoria
entre pares, autoevaluacidnde estudiantes
y colaboracion entre profesores vy
estudiantes, para disenary llevar a cabo la
experiencia de aprendizaje. Estd centrado
en el ser humano.

En resumen, Fullan lo define como: “El
modelo hibrido combina lo mejor del
aprendizaje enlaescuelay del aprendizaje
remoto, con la participacion digital. Es mds
que una solucion rapida. Es una manera
de mejorar y acelerar el aprendizaje
proporcionando enfoques centrados en
los estudiantes para satisfacer las diversas
necesidades de los estudiantes”. (Fullan ?)



https://edudownloads.azureedge.net/msdownloads/Microsoft-EducationReimagined-Paper.pdf

El sistemma que utilizaremos en el 2021,
serd el aprendizaje hibrido, el cual deben
centrarse en elementos especificos para
garantizar que nuestros estudiantes vy
profesores tengan lo que necesitan para
tener éxito. Los cinco elementos del
aprendizaje hibrido son:

* Entorno de aprendizaje

Comunidad de clase

Diseno de leccion

Compromiso e interactividad

Evaluacion y comentarios

La base de nuestro sistema serd Microsoft
365, que es la plataforma digital idénea
para instituciones educativas. Microsoft

Teams ofrece un concentrador digital

Imagen de una clase con el modelo hibrido.

flexible y dindmico paratodoslos profesores
que simplifica el flujo de trabajo tanto
para los profesores como para nuestros
alumnos. Ademds, otfras herramientas
de la Suite Microsoft 365 pueden ofrecer
muchas funciones dentro nuestro sistema
educativo.

En el Colegio alternaremos los sistemas
expuestos anteriormente, aunque en su
mayoria, serdn clases presenciales y clases
virtuales sincrénicas. También continuard
con la modalidad virtual para aquellos
alumnos que no puedan llegar al colegio
por razones de salud y seguridad.



Horarlo

La jornada se llevard a cabo en horario
reducido, entre 700 a.m. y 1.30 p.m.
Los alumnos no podrdn ingresar antes
de las 6:30 a.m. y deberdn abandonar
las instalaciones antes de la 1:.30 p.m.
Los ingresos y egresos serdn de forma
escalonada.

Por el momento no estd permitido el
ingreso de los padres de familia al colegio,
salvo una situacion especial.

Profesores

La hora de entrada de los profesores serd
alas 6:30 a.m. y la hora de salida serd a las
1:30 p.m. A su ingreso deberdn pasar por
el proceso establecido de desinfeccion'
que incluye pasar por el pediluvio, toma
de temperatura, lavado de manos,
aplicacion de alcohol-gel, colocacion de
mascarilla y prepararse para la recepcion
de los alumnos. Al salir, los profesores
deberdn asegurarse de que los alumnos
dejen las aulas ordenadas con las sillas
arriba y superficies vacias para que se
realice el proceso de desinfeccion diario.

1 Véase pdaginas 19-21 del presente documento.




Division de grupos

La division de nuestro alumnado se hard
conforme a la siguiente distribucion
indicada en la tabla que se muestra a
continuacion, alterndndose las semanas.

GRUPO APELLIDOS

] A-H

2 1-Z
Dentro de las aulas, podrdn estar
15 alumnos como mdaximo, ademds

colocaremos un rotulo indicando en cada
aula su capacidad maxima.

Alumnos primaria

La primaria iniciard clases a las 7:10 a.m.
De igual forma deberdn ingresar con
al menos 10 minutos de antelacion,
7:00 a.m., para pasar por el proceso
establecido de desinfeccion, dirigiéndose
inmediatamente a sus respectivas aulas,

donde deberdn aguardar el inicio de
clases en sus asientos asignados.

Habrd dreas de desinfeccion en cada
uno de los ingresos. Los alumnos que
lleguen en bus ingresardn por el drea
habitual de buses en la parte adyacente
a la cafeteria. Los alumnos que lleguen
en carro ingresardn en la enfrada del
parqueo, por el ingreso principal.

Los alumnos que lleguen después de
esta hora se dirigirdn directamente a sus
respectivos salones de clases, luego de
pasar por el proceso de desinfeccion,
en donde esperardn indicaciones del
profesor para ingresar al aula.

La primaria terminard clases a las 12:30
p.m. Al terminar, los alumnos que se retfiran
en bus se dirigirdn directamente hacia
el drea de buses en la parte adyacente
de la cafeteria del colegio. El resto de
los alumnos esperard en sus lugares en el
saldn de clases, alli se les indicard el arribo
de la persona encargada de recogerlos
para poder salir y dirigirse directamente
al drea del pargueo en donde estardn
esperdndole. La comunicacion se dard al
ingresar a la Ermita del colegio.

‘\Zi o)
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Horario de clases

Primaria baja

La primaria baja contempla los tres
primeros grados: 1°, 2°y 3° grado.
HORA  BLOQUES S',’jf(::'g)' croNIeo
7:10-8:00 | BLOQUE 1 Si
8:00-8:45 | BLOQUE 2 GTA*
8:45-9:30 | STA. MISA Si
9:30 - 10:00 | RECESO
10:00 - 10:45 | BLOQUE 3 Si
10:45 - 11:30 | BLOQUE 4 GTA*
11:30 - 11:45 | RECESO
11:45-12:30 | BLOQUE 5 Si

*GTA (Guia de Trabajo Auténomo), son
guias para que nuestros alumnos puedan
desarrollar trabajos, lecturas o actividades
de manera autdbnoma, siguiendo las
instrucciones descritas en dicha Guia.

Enlos bloques asincronicos estard presente
el profesor de la clase para supervisar el
trabajo auténomo y resolver dudas en
el colegio. El profesor también estard
disponible para responder de forma
virtual, las dudas del grupo que en ese
momento esté tfrabajando desde casa.

En la primaria baja, todas nuestras
clases contaradn con un profesor fitular
y un profesor auxiliar, para garantizar la
atencion requerida por nuestros alumnos
mas pequenos. Mientras un profesor da
la clase, otro profesor le auxiliard en la

atencion de los alumnos conectados
virtualmente y asi procurar un mejor
control y asegurar un mejor desarrollo de
competencias y de ensenanza.

Primaria alta

La primaria alta contempla 4° y 5° grado.

HORA BLOQUES S'n%‘g)' CRONICO
7:10-8:00 | BLOQUE 1 5f
8:00-8:45 | BLOQUE 2 sf
8:45-9:30 | STA. MISA si
9:30 - 10:00 | RECESO
1909 | BLOQUE 3 sf
10:45 - 11:30 | BLOQUE 4 GTA*
11:30 - 11:45 | RECESO
11:45 - 12:30 | BLOQUE 5 5f

*GTA (Guia de Trabajo Auténomo), son
guias para que nuestros alumnos puedan
desarrollar trabajos, lecturas o actividades
de manera autdbnoma, siguiendo las
instrucciones descritas en dicha Guia.

Enlos bloques asincronicos estard presente
el profesor de la clase para supervisar el
trabajo auténomo y resolver dudas en
el colegio. El profesor también estard
disponible para responder de forma
virtual, las dudas del grupo que en ese
momento esté tfrabajando desde casa.



Para estos grados, algunas pocas materias
estardn bajo la modalidad asincronica,
en la que podrdn ver videos pregrabados,
tener lecturas, resolver ejercicios, etc.,
desde casa en horario de la tarde de
ser necesario. Estas asignaciones, que
también podrdn ser complemento de
las clases presenciales, no excederdn los
tiempos de 1 hora diaria para garantizar
las demds actividades extracurriculares
o familiares que se lleven a cabo por la
tarde.

Alumnos secundaria

La secundaria (bdsicos y bachillerato)
iniciard sus clases a las 7:20 a.m. Deberdn
ingresar con al menos 10 minutos de
antfelaciéon, 7:10 a.m., para pasar por el
proceso establecido de desinfeccion?,
dirigiéndose  inmediatamente  a  sus
respectivas aulas, donde deberdn
aguardar el inicio de clases en sus asientos
asignados.

Habrd dreas de desinfeccion en cada
uno de los ingresos. Los alumnos que
lleguen en bus ingresardn por el drea
habitual de buses en la parte adyacente
a la cafeteria. Los alumnos que lleguen
en carro ingresardn en la enfrada del
parqueo, por la entrada principal.

Los alumnos que lleguen después de esta
horapasardn porelproceso de desinfeccion
y tendrdn que esperar la finalizacion del
periodo en marcha para poderingresar a su
aula correspondiente. La espera serd en las
ubicaciones preestablecidas y senalizadas.




Nivel Basico

Este nivel contempla de 6o grado a |l
CuUrso.

HORA BLOQUES S'ngz‘g" cRONICO

7:20-8:00 | BLOQUE1 | i

8:00-8:45 | BLOQUE2 | si

8:45-9:30 | STA.MISA | si

9:30-10:15 | BLOQUE 3

10:15-10:35 | RECESO i

10:35-11:20 | BLOQUE 4 | i

11:20 - 12:05 | BLOQUE 5 GTA*
12:05-12:50 | BLOQUE6 | i

*GTA (Guia de Trabajo Auténomo), son
guias para que nuestros alumnos puedan
desarrollar trabajos, lecturas o actividades
de manera autdbnoma, siguiendo las
instrucciones descritas en dicha Guia.

Enlos bloques asincronicos estard presente
el profesor de la clase para supervisar
el trabajo autbnomo vy resolver dudas
en el colegio. El profesor también estard
disponible para responder de forma
virtual, las dudas del grupo que en ese
momento esté frabajando desde casa.

Bachillerato

El bachillerato contempla IV y V curso.

HORA | BLOQUES S'H%?Oé' CRONICO

7:20-8:00 | BLOQUE 1 Si
8:00-8:45 | BLOQUE2 | i
8:45-9:30 | STA.MISA | i
9:30-10:15 | BLOQUE3 | i
10115~ 10:40 | RECESO

10:40 - 11:30 | BLOQUE4 | i
11:30-12:10 | BLOQUE5 | i
12:10-13:05 | BLOQUE6 | Si

En el bachillerato todas las clases serdn
sincrénicas; eventualmente se podria

trabajar de forma asincronica.




Recesos v
almuerzo

En toda la primaria tendremos dos
pequenos recesos y en la secundaria
habrd un periodo de receso para los
alumnos. La duracion de este lo pueden
consultar en los horarios antes descritos.

Habrd dreas designadas para los recesos
para cada seccidén o grupo de alumnos,
con el fin de evitar aglomeraciones
y posibles contactos. Para dicho fin
utilizaremos todos los patios disponibles e
incluso el Gimnasio y de esaformadisponer
de las suficientes dreas para garantizar
que dos o mds grupos de alumnos no
estén en contacto.

Este tiempo estd pensado para que
los alumnos puedan caminar, comer,
despejarse 'y convivir guardando el
distanciamiento requerido. El periodo de
receso serd regulado por los profesores
para evitar acercamientos entre los
alumnos.

Se pedird que los alimentos que sean
llevados al colegio vayan en empaques
desechables y que puedan ser ingeridos
sin necesidad de tener que calentarlos.

Mientras las autoridades no declaren
libre de pandemiaq,
no habrd periodo de
almuerzo.
/
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Santa Misa

El horario de Misa para el 2021 serd de
8:45 a.m. a 92:30 a.m. Los alumnos podrdn
ir a Misa en sus dias asignados por grado,
acompanados por un profesor. También
podrdn asistir aquellos alumnos que
deseen asistir previo a registrarse via
electréonica con el fin de asegurar, que no
se exceda el aforo permitido.

Al ingresar al Oratorio TODOS deberdn
de utilizar el gel desinfectante que estd
ubicado en la puerta de ingreso, durante
la Misa los alumnos también guardardn
el distanciamiento requerido y deberdn
mantener sus mascarillas puestas. Los
lugares dentro del oratorio estardn
senalizados para tal fin. A la hora de
comulgar, los asistentes deberdn guardar
las indicaciones requeridas para recibir la
comunién en la mano.

Por ahora los padres de familia no podrdn
asistir a la Misa del colegio con el fin de
poder resguardar su salud y la de nuestros
alumnos en general. Sin embargo, la Misa
serd transmitida en vivo para que puedan
acompanarnos de forma remota, tanto
los alumnos que estdn en casa, como
todos sus familiares y podrdn enviarnos las
intenciones que tengan para cada Misa.

Los alumnos que no asistan a Misa
permanecerdn en sus clases durante el
periodo de estudio y lectura.



Padres de
familio

12

Los Padres de Familia o encargados no
podrdn ingresar al colegio a la hora de
ir a dejar o ir a recoger a los alumnos. Si
desean ingresar al colegio por alguna
gestion administrativa, deberdn solicitar el
ingreso con la Administracion del colegio,
ingresando por la puerta de ingreso,
tomando en cuenta todas las medidas de
bioseguridad.?

En todo momento, toda la comunidad
educativa (personal administrativo,
profesores y alumnos, o padres que
ingresen a la administracion) deberdn
guardar el distanciamiento requerido de
1.5 metros, sin excepcion. De igual forma
deberdn hacer uso de sus mascarillas y
de gel desinfectante o lavado de manos
cuando sea necesario.

Formacion padres de
familia y alumnos

Las asesorias con los alumnos se llevardn
a cabo durante el tiempo de clases
presencialesguardandoeldistanciamiento
entre el asesor y cada alumno. Se tendrdn
10 asesorias presenciales y 3 asesorias
virtuales. Para las asesorias familiares se
seguirdn teniendo de manera virtual. Con
las charlas de formacion familiar también
se tendrdn de forma virtual en horarios
accesibles para los padres de familia.

2  Véase pdginas 19-21 del presente documento

Transporte
escolar

Respetar protocolo de comportamiento
en el transporte

Llevar registro de pasajeros que utilizan
el servicio en cada viaje

Mantener distanciamiento social enfre
pasajeros de 1.5m

Al abordar toma de temperatura vy
desinfeccion de manos

Uso obligatorio de mascarilla y careta
(opcional)

Mantener todas las ventanas del
tfransporte abiertas para garantizar la
ventilacion

unidad,  segun

Desinfeccion  de
protocolos MSPAS




Medidas de bioseguridad

Antes de salir de casa Ingreso al colegio en buses
escolares

1. Toma de temperatura

2. Desinfeccion de manos con alcohol
en gel

3. Uso de mascarilla de fipo quirdrgica
descartable y careta (opcional)

4. Solamente articulos escolares
indispensables en la mochila 2.

5. Mochila tipo backpack y no de rodos.

Ingreso al colegio en
vehiculo familiar 4.

1. El alumno debe bajar solo, los padres,
deben esperar dentro del vehiculo.

2. Ubicar la puerta de ingreso que
le  corresponde, respetando el
distanciamiento entre alumnos de
acuerdo con la senalizacidon que
estard ubicada en el piso en todo
momento. 2.

1.

3. Desinfeccion de calzado en el
pediluvio 3.

4. Toma de temperatura con termémetro
automdtico, mMAaximo permitido
37.5 grados, si el alumno presenta 4
temperatura arriba de 37.5° C, deberd
regresar a su vehiculo.

5. Desinfeccion de manos con alcohol
en gel

Ubicar la puerta de ingreso que
le  corresponde, respetando el
distanciamiento entre alumnos de
acuerdo con la senalizacién que
estard ubicada en el piso en todo
momento.

Desinfeccion de calzado en el
pediluvio

Toma de temperatura con termdémetro
automdtico, mdaximo permitido 37.5
grado.

Desinfeccion de manos con alcohol
en gel

Salida del colegio en
vehiculo familiar

Los padres de familia deben
permanecer dentro del vehiculo

Alsonar el timbre de salida, los alumnos
deben permanecer dentro del aula

Sellamardn alos alumnos por apellidos
de familia al momento de ingresar el
vehiculo a la Ermita del colegio.

Al escuchar el nombre, el alumno
deberd salir del aula y llegar al drea
de salida asignada.




Salida del colegio en buses
escolares.

1.

Los alumnos que se vayan en bus se
dirigirdn directamente hacia el drea
de buses en la parte adyacente de la
cafeteria del colegio

2. Deberdn subirse a su bus respectivo
y permanecer en el lugar asignado
para cada alumno.

3. Los alumnos no se podrdn cambiar de
lugar durante el recorrido de los buses.

En las aulas

Antes de ingresar a las aulas y durante

las clases.

4. Desinfeccion de manos

5. Distanciamiento social, respetando
la senalética tanto afuera del aulg,
como dentro del aula.

6. Mascarilla y careta (opcional) todo el
tiempo.

7. Los alumnos deberdn permanecer en
su lugar asignado en todo momento,
con la mochila debajo de su escritorio.
No se utilizaran los lockers.

8. No estd permitido compartir ningin

tipo de material escolar.

Refaccion dentro del aula

9.

10.
11.
12.

Llevar refrigerio y bebidas.
No habrd uso de microondas

No habrd servicio de cafeteria

Se sugiere enviar toallas hUmedas en
bolsas tipo ziploc.

Recesos

1.

Cada drea asignada de receso para
los alumnos serd supervisada por un
profesor.

2. Horario escalonado

3. Respetar senalizacion (Senalética)

4. Permanecer conlamascarillay careta
(opcional) todo el tiempo

5. Ubicarse en la zona asignada para su
seccion (en los recesos se respetard las
burbujas por seccidn)

6. Evitar llevarse las manos hacia ojos,
nariz y boca

/7. Distanciamiento social

8. Evitar contacto con los companeros

9. El drea de juegos permanecerd
inhabilitada.

Sanitarios

1. Permiso oforgado por el maestro

2. Permanecer conlamascarillay careta
(opcional) todo el tiempo

3. Se permitird un mdximo de 4 alumnos
al mismo tiempo, con horarios por
seccion.

4. Respetar senalizacién para espera de
su turno

5. Todos los artefactos  sanitarios

funcionan de forma automdatica, para
evitar el contacto con los mismos,
incluido secado de manos.




Entrevista de asesoria

1. La asesoria con alumnos serd hibrida:
presencial o virtual

2. La entrevista con papds se realizard
Unicamente de forma virtual conforme
se agende con el asesor educativo

Biblioteca

1. Respetar senalizacion para
distanciamiento social

2. Se debe indicar via correo electronico
a la biblioteca el préstamo que se
desea realizar

3. El bibliotecdlogo procederd a la
desinfeccion y empaque del libro

4. Respetar el horario de recogida de
préstamos

5. Para la devoluciéon, depositarlo en el
buzdn correspondiente

No estard disponible el darea de
investigacion tecnolégica

Colaboradores
PROTOCOLO PARA COLABORADORES

* Ingreso por el drea asignada

e Desinfeccidn de calzado en pediluvio

Toma de temperatura con termémetro
automadtico, mdximo permitido 37.5
grados

Lavado y desinfeccion de manos
Obedecer la senalizacion

Permanecer con la mascarilla y careta
(opcional) todo el tiempo

Mantener el distanciamiento social,
evitar en fodo momento los saludos,
con las manos, los punos o los codos.

No es permitido compartir articulos
personales.

En sala de maestros, se contard con
sillas con el debido distanciamiento

No habrd servicio de microondas

El consumo de café o agua se realizard
con desechables exclusivamente.

Es obligacion del colaborador realizarse
la segunda toma de temperatura segun
su horario asignado y reportarlo en el
registro de confrol de temperatura.
Llenar el liboro de control asignado a
cada colaborador.

El uso de sanitarios es exclusivamente
en el area asignada por nivel

En caso de presentar sinftomas o
riesgo de contagio deberd informar
inmediatamente a su jefe inmediato y
no presentarse a trabajar.




Visitas

e Estd permitido que los padres de familia
lleguen arealizar trdmites administrativos

e Deben ingresar por recepcion

e Segquir los protocolos de desinfeccion y
distanciamiento social

* Uso de mascarilla obligatorio

e No estd permitido el ingreso de tutores
o padres de familia a los edificios de
aulas.

Desinfeccion de areas

e Control y registro de horarios para
limpieza, se realizard limpieza de aulas
durante el receso de alumnos.

e Limpieza y desinfeccion de superficies
y objetos que se tocan con frecuencia,
con productos certificados y equipo de
higienizacion

* La politica de desechos responderd
a la guia prdactica para el manejo de
residuos y desechos sdélidos comunes
ante la pandemia Covid 19 emitida por
el MARM.

e Al finalizar el dia, el equipo de
mantenimiento realizard desinfeccion
de aulas y dreas comunes con bombas
de aspersion.

e EIl personal de servicio estard
capacitado en el uso correcto de
limpiadores, desinfectantes y utensilios
de limpieza.




En caso de contagio

Si se presenta sintomas dentro de
las instalaciones, deberd avisar a su
maestro

Se le ubicard en el drea de aislamiento

Se avisard a los padres de familia para
que recojan a su hijo

Se comunicard a los padres de familia
de la seccion.

Se suspenderdn las clases durante 14
dias al menos, continuardn en forma
virfual, o hasta que presente la prueba
que ya no es contagioso.

Se procederd a realizar desinfeccion de
dreas

Se llevard el control de inasistencias

Se informard al comité de salud vy
seguridad ocupacional

Transporte escolar

Respetar protocolo de comportamiento
en el transporte

Llevar registro de pasajeros que utilizan
el servicio en cada vigje

* Mantener distanciamiento social entre

pasajeros de 1.5m

Al abordar toma de temperatura y
desinfeccidon de manos

Uso obligatorio de mascarilla y careta
(opcional)

Mantener todas las ventanas del
tfransporte abiertas para garantizar la
ventilacion

Desinfecciobn de  unidad, segun

protocolos MSPAS




Declaracion de voluntad y

Ccompromiso para asistencia a
clases presenciales

Nosotros, quien me identifico con mi DPI con CUI
numero y quien me
identifico con mi DPI con CUI nUmero , en ejercicio de

nuestra patria potestad y como responsables de nuestro/a hijo/a
, estamos de acuerdo y le autorizamos que pueda asistir
a las clases presenciales que el Colegio APDE pone a su disposicion
dentro del plan de educacién integral que se implementard como consecuencia de
la pandemia de COVID-19, el cual conocemos y con el cual manifestamos estar de
acuerdo. Sabemosy entendemos que porlas caracteristicas del virus causante de dicha
enfermedad (SARS-CoV-2) siempre existird riesgo de contagio, independientemente
de las medidas o protocolos que se tomen. No obstante, voluntariamente asumimos
dicho riesgo y todas las responsabilidades que se derivan de esta accidén y nos
comprometemos a extremar precauciones y a tomar todas las medidas sanitarias
necesarias a manera de prevenir el contagio de nuestro/a hijo/a fuera del colegio,
conscientes de la responsabilidad que también compartimos frente a la comunidad
educativa de la que somos parte. Asimismo, nos comprometemos a que nuestro/a
hijo/a cumpla con las medidas de precaucion que le sean fransmitidas por parte
del colegio y velaremos por dicho cumplimiento, tanto dentro como fuera de sus
instalaciones, asumiendo la responsabilidad que ello genere en caso no o haga. En
tal sentido, dada la naturaleza contagiosa del COVID-19 y que aun con las medidas
que tome el Colegio para evitar el contagio es imposible garantizar que el mismo no
ocurra, asumimos la completa responsabilidad sobre la salud, seguridad e integridad
de nuestros hijos en la asistencia presencial a clases y actividades, liberando al Colegio,
a APDE y a sus colaboradores de toda responsabilidad derivada por cualquier hecho,
accion, eventualidad, contagio y dano o perjuicio directo o indirecto de cualquier
tipo, que pudiera ocurrir o que asumamos haya ocurrido en el Colegio en el contexto
del COVID-19, y nos comprometemos a mantener una comunicacioén permanente
con el colegio relacionada con la salud de nuestra familia y nuestros hijos, asi como
acatarlas medidas que contribuyan a resguardar la salud de toda nuestra comunidad
educativa.

Guatemala, de de 202 .

Firma del Padre, Madre, Tutor o
persona Legalmente Responsable

Firma de la Madre, Tutora o
persona Legalmente Responsable

Para ser enviado al colegio debidamente firmado por parte de los padres de familia que estén de acuerdo,
cuando las autoridades aprueben el regreso a clases en modelo hibrido —que incluira clases presenciales—.




Senalético

8 pasos para @ :

lavarse @
las manos

-y g
(- b Deposita suficiente

Mdjate las manos.

Frota las palmas entre si, entrelozando
los dedos por la palma y por el dorso.

° b

Lava el pulgar con movimiento de
rotacion.

7]

Seca tus manos con toalla
desechable y limpia la llave del grifo.

jabén enla pama.

o

BN

Frota las puntas de los dedos y las uias
contra la palma de la mano.

6]

W

Enjuaga con suficiente agua 'y
después cierra el grifo.

8

Deja la toalla en
el recipiente de
basura

Emcosges
oW apdE
A

Recuerda:

Mantener

la distanci
a distancia ¢

‘ 1.5m }

6 pasos para

desinfectar
las manos

Deposita en la palma de fu mano
una canfidad suficiente de
desinfectante para cubrir foda la
superficie de las manos.

3] o

Frota las palmas entre si con los
dedos entrelazados.

=

Frota la punta de los dedos y las
Frota el dorso con la palma unas de una mano en la pama de
entrelazando los dedos. la ofra.

(5] (6]

Frota con movimiento de rotacion

cada pulgar. Deja secar.



Sintomas

Covid:
Punto de
v Febe Jich o conotry dQSII‘lfeCCIOI’I

v Fatiga

v Tos

v Secrecion nasal

v Dificultad para respirar

v Malestar general

v Dolor de cabeza

v Dolor de garganta

v Diarrea

Vv Pérdida del olfafo y/o el gusto
Vv Erupcién cutdnea

7, u\\

Recuerda:

Recuerda: o

No compartir
alimentos

20



Cémo utilizar
la mascarilla/tapabocas
de forma segura

‘
(%)

Lavate las manos antes de Comprueba que no esté Ajistate la mascarilla de modo que Evita tocarla cuando la Lavate las manos
tocar la mascarilla. il sucia o no queden aberturas por ningun lado estés usando. antes de quitartela.

y cubra nariz, boca y barbilla.

BOL

Quitatela por las tiras. Gudrdala en bolsa plastica $i estd limpia y no la vas a No la uses mas de dos dias. Lava la mascarilla con
con cierre para llevarla a lavar ese dia, desinféctala 'y agua tibia y jabén.
lavar o desecharla. gudrdala en bolsa de tela.

Usa No te toques
Estornuda tapabocas la cara
en el brazo

Tomate la
femperatura

Conserva la Lavate las

distancia

P camm

No saludes \ Desinfecta Usa gel
de manos tus zapatos desinfectante

2l . Informarsi
Mantén el fienes sintomas

cabello .
- recogido No
compartas
elementos

Evita usar personales

joyasy
accesorios

2]
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